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Polska

‘ Prawa od samego poczatku

Przedszkole nr 185,Basniowy Zakatek” w Poznaniu
Przedszkole nr 30 ,Maty Olimpijczyk”
Poznanski Oddziat Polskiego Komitetu
Swiatowej Organizacji Wychowania Przedszkolnego w Poznaniu

zapraszaja

do aktywnego uczestnictwa w miejskich obchodach

Ogdlnopolskiego Dnia Przedszkolaka 2026 r. pod hastem:

PRZEDSZKOLAKI DLA PRZYSZLOSCI

TERMIN PROJEKTU: 21 — 25 wrzesnia 2026 r.

HONOROWY PATRONAT

Patronat Honorowy
Prezydenta
Miasta Poznania

CELE OGOLNE PROJEKTU:

popularyzowanie wartosci wychowania przedszkolnego,

dostarczanie dzieciom okazji do swietowania, zabawy i czerpania radosci z bycia
przedszkolakiem,

ksztattowanie postaw proekologicznych poprzez codzienne, proste dziatania (np. gaszenie
Swiatta, oszczedzanie wody).

rozwijanie wrazliwosci na przyrode i budowanie emocjonalnej wiezi z natura.

nauka segregacji odpadow w formie zabawy i praktycznych ¢wiczen,

wprowadzenie zdrowych nawykéw zwigzanych z dbaniem o $rodowisko (np. uzywanie
bidonéw zamiast jednorazowych butelek).

zachecanie do obserwacji przyrody i poznawania jej réznorodnosci.

rozwijanie umiejetnosci wspotpracy podczas wspdlnych dziatah ekologicznych.

budowanie poczucia odpowiedzialnosci za wspdlne otoczenie (sala, plac zabaw, ogréd),
wzmachnianie ciekawo$ci Swiata i checi odkrywania przyrody,

wykorzystanie materiatéw z recyklingu do tworzenia prac plastycznych i zabawek,
rozwijanie wyobrazni poprzez zabawy tematyczne,

kreowanie nowej przestrzeni dla wychowania przedszkolnego.



KONCEPCJA | OPRACOWANIE:
llona Dzikowska, Grazyna Erenz

WSTEP

Zrownowazony rozwoj to koncepcja, ktora zaktada harmonijne tgczenie troski o Srodowisko
naturalne, dobrostan spoteczny oraz odpowiedzialny rozwdj gospodarczy. Jej celem jest zapew-
nienie obecnym i przysztym pokoleniom mozliwosci zycia w zdrowym, bezpiecznym
i przyjaznym swiecie. Wspofczesne wyzwania — takie jak zmiany klimatyczne, zanieczyszczenie
Ssrodowiska, nadmierna eksploatacja zasobdw naturalnych czy spadek bioréznorodnosci —

sprawiaja, ze edukacja ekologiczna powinna rozpoczynac sie juz od najmtodszych lat.

W odpowiedzi na globalne potrzeby powstata Agenda 2030, czyli zestaw 17 Celéw Zréwnowa-
zonego Rozwoju (SDGs) przyjetych przez ONZ. Cele te obejmujg m.in. dziatania na rzecz ochrony
klimatu, odpowiedzialnej konsumpcji, zdrowia, edukacji, rownosci oraz ochrony ekosystemow
lgdowych i wodnych. Cho¢ dokument ten adresowany jest do panstw i instytucji, jego zatozenia
mogg by¢ realizowane réwniez w edukacji przedszkolnej — w sposob dostosowany do mozliwosci

i percepcji najmiodszych.

Projekt ,,Przedszkolaki dla przyszitosci” wpisuje sie w idee zrownowazonego rozwoju poprzez
ksztattowanie u dzieci postaw proekologicznych, rozwijanie wrazliwo$ci na przyrode oraz uczenie
odpowiedzialnych zachowan w codziennym zyciu. W wieku przedszkolnym dzieci sg szczegdlnie
otwarte na nowe doswiadczenia, chetnie obserwujg Swiat i uczg sie poprzez dziatanie. To idealny

moment, aby budowac¢ fundamenty swiadomego i odpowiedzialnego podejscia do srodowiska.

W projekcie wykorzystuje sie elementy edukacji przyrodniczej, sensorycznej, spotecznej
i emocjonalnej, aby w sposob naturalny i atrakcyjny dla dzieci wprowadzac zagadnienia zwigzane
z ochrong planety. Poprzez zabawe, eksperymenty, obserwacje, dziatania praktyczne i tworcze
aktywnosci dzieci uczg sie, ze ich codzienne wybory majg znaczenie. Nawet proste czynnosci —
takie jak segregowanie odpaddw, oszczedzanie wody, dbanie o rosliny czy unikanie jednorazo-

wego plastiku — stajg sie waznym krokiem w strone budowania lepszej przysztosci.
Projekt nawigzuje szczegdlnie do nastepujgcych Celéw Zréwnowazonego Rozwoju:

Cel 2: Zero gtodu — poprzez promowanie zdrowych nawykéw zywieniowych, edukacje
o pochodzeniu zywnosci oraz dziatania zwigzane z uprawg roslin jadalnych (np. ogrédek

przedszkolny), co uczy dzieci szacunku do jedzenia i ograniczania marnowania Zywnosci.



ko8 Cel 3: Dobre zdrowie i jakos¢ zycia — poprzez promowanie zdrowych nawykow
i aktywnosci na swiezym powietrzu.

o Cel 4: Dobra jakos¢ edukacji — dzigki rozwijaniu kompetencji ekologicznych

ml i spotecznych juz od najmtodszych lat.
Cel 11: Zrownowazone miasta i spotecznosci — poprzez budowanie odpowiedzialnych
postaw w lokalnym srodowisku.
Cel 12: Odpowiedzialna konsumpcja i produkcja — poprzez nauke ograniczania od-
padow i ponownego wykorzystania materiatow.

k- Cel 13: Dziatania w dziedzinie klimatu — poprzez uswiadamianie dzieciom, jak ich za-

@ chowania wptywajg na srodowisko.

Cel 15: Zycie na ladzie — poprzez troske o rosliny, zwierzeta i lokalne ekosystemy.
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o
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Realizacja projektu ,Przedszkolaki dla przysztosci’ ma na celu nie tylko przekazanie wie-
dzy, ale przede wszystkim ksztattowanie postaw, ktére w przysztosci przetozg sie na swiadome i
odpowiedzialne decyzje. Dzieci uczg sie, ze sg czescig wiekszej catosci, a ich dziatania — nawet
te najmniejsze — majg realny wplyw na swiat. Dzieki temu projekt wspiera budowanie pokolenia,

ktore bedzie potrafito dba¢ o planete i tworzy¢ zrownowazong przysztosc.

1. PROPONOWANE ZADANIA DLA ODDZIALOW PRZEDSZKOLNYCH:
W dniach 21 — 25 wrzesnia 2026 roku zrealizowanie projektu edukacyjnego pt: ,Przedszkolaki
dla przyszto$ci”, a w tym wykonanie ponizszych propozycji:

a) przeprowadzenie zaje¢ edukacyjnych w oparciu o projekt;

b) nauka piosenki ,Poznan to moje miasto”;

C) przygotowanie jednej z proponowanych w projekcie prac plastycznych w formacie A-2

(technika dowolna, ptaska) i dostarczenie w dniu 25 wrzes$nia na stadion.

DZIEN 1 — DBAMY O PLANETE: WPROWADZENIE DO EKOLOGII

Cele SDG: 4, 11, 12, 13 Cel dnia: Dzieci rozumiejg, czym jest dbanie o Ziemie i poznajg

podstawowe zasady ekologii oraz odpowiedzialnej konsumpcji.
Aktywnosci: (do wyboru)

= Krag dyskusyjny ,,Co lubimy na naszej planecie?” Dzieci méwig, co lubig i co chca
chronic: lasy, wode, zwierzeta, powietrze.

= Memory z celami zréwnowazonego rozwoju

— Zabawa ruchowa ,,Czysta — brudna planeta” Dzieci pokazuja, jak czuje sie planeta,
gdy dbamy o nig lub jg zanieczyszczamy.

= Praca plastyczna ,,Nasza Ziemia” Wykorzystanie materiatdbw z recyklingu (papier,

karton) — wprowadzenie do SDG 12.



= Rozmowa ,,Co to znaczy nie marnowac¢?”

DZIEN 2 — SEGREGUJEMY ODPADY: KOLORY POJEMNIKOW | ODPOWIEDZIALNA
KONSUMPCJA

Cele SDG: 11, 12, 13 Cel dnia: Dzieci uczg sie segregowac odpady, rozpoznawac kolory pojem-

nikdéw i rozumieja, dlaczego warto ogranicza¢ smieci.
Aktywnosci: (do wyboru)

< Dzien bez plastiku
< Zabawa ,Do ktérego kosza?” Dzieci dopasowujg przedmioty do odpowiednich
pojemnikow.
< Stacje zadaniowe ,,Eko-eksperci”
o papier — kulki z gazet
o plastik — sortowanie nakretek
o bio - rozpoznawanie odpaddw organicznych
= Tworzenie eko-zabawek Dzieci robig instrumenty z rolek, butelek i nakretek — praktyczne
wdrazanie SDG 12.
= Rozmowa ,,Co moge zrobié¢, zeby bylo mniej Smieci?” Dzieci wymieniajg pomysty:

uzywam bidonu, nie biore jednorazowych toreb, uzywam pudetka na drugie $niadanie,....

DZIEN 3 — ZYCIE NA LADZIE | W WODZIE: ROSLINY, ZWIERZETA | OCEANY

Cele SDG: 3, 11, 14, 15 Cel dnia: Dzieci poznajg lokalng przyrode oraz uczg sie, jak chroni¢

zwierzeta lgdowe i wodne.
Aktywnosci: (do wyboru)

= Patrol wodny i energetyczny

= Spacer obserwacyjny ,,Mali badacze przyrody” Dzieci szukajg Sladéw zwierzat, lisci,
piorek, kamykow.

= Zabawa sensoryczna ,,Dotknij natury” Stacje: piasek, ziemia, mech, woda, szyszki.

= Eksperyment ,,Czysta i brudna woda” Dzieci obserwujg, co sie dzieje, gdy do wody wrzu-
cimy $mieci — wprowadzenie do SDG 14 (ochrona oceandw).

= Budowanie hotelu dla owaddéw lub karmnika Dzieci uczg sie, jak pomagac zwierzetom.

= Praca plastyczna ,,Mieszkancy moérz i oceanéw” Dzieci tworzg ryby, meduzy, zétwie z ma-

teriatéw z recyklingu. Rozmowa o tym, Ze plastik w wodzie szkodzi zwierzetom.



DZIEN 4 — ZERO GtODU: SKAD SIE BIERZE JEDZENIE?

Cele SDG: 2, 3, 12 Cel dnia: Dzieci poznajg droge jedzenia ,od pola do stotu” i uczg sie

szacunku do zywnosci.

Aktywnosci: ( do wyboru)

=

=

Historyjka obrazkowa ,,Jak rosnie marchewka?” Dzieci uktadajg etapy wzrostu rosliny.
Warsztaty ,,Nie marnuje jedzenia” Dzieci uczg sie, ze wyrzucanie jedzenia szkodzi
planecie.

Sadzenie rzezuchy lub sataty Kazde dziecko sadzi swoje nasionko — wprowadzenie
do odpowiedzialnej produkcji zywnosci.

Warsztaty kulinarne i degustacja zdrowych przekasek - rozmowa o tym, ze zdrowe je-

dzenie pochodzi z natury i trzeba o nig dbaé, przygotowanie zdrowych przekgsek.

DZIEN 5 — OBCHODY MIEJSKIE - DZIALAMY RAZEM: BIEG W PRZYSZt0SC

Cele SDG: 4, 11, 12, 13, 14 Cel dnia: Dzieci podsumowujg zdobytg wiedze i podejmujg wspdlne
dziatanie na rzecz srodowiska.

PIATEK,
MIEJSCE: Stadion Lekkoatletyczny, Golecin ul. Warminska 1, 60-622 Poznan

Powyzsze pomysty sg inspiracjg dla Nauczycieli do dalszych, szerszych dziatan wedtug potrzeb

i mozliwosci dzieci.

2. MATERIALY DO WYKORZYSTANIA

www.tuptuptup.org

3. CERTYFIKAT

Kazde przedszkole, ktére zgtosi sie i zrealizuje zadania projektowe otrzyma Certyfikat

i niespodzianke.

4. HARMONOGRAM PROJEKTU

=

Do 10 wrzesnia 2026 r. — rejestracja - formularz zgtoszeniowy
https://forms.gle/wrpg2KE999g8TfBHQ8

(Ctrl plus Klikniecie Sledzi tgcze, w razie ktopotéw skopiuj link i otworz w przegladarce)

=

21- 24 wrzesnia realizacja projektu w przedszkolach;

= 25 wrze$nia DZIALAMY RAZEM: BIEG W PRZYSZtOSC miejskie obchody

Ogolnopolskiego Dnia Przedszkolaka w Poznaniu ( Stadion Lekkoatletyczny Golecin)

= 25 wrzesnia 2026 r. dostarczenie organizatorowi ptaskich prac plastycznych na stadion.


http://www.tuptuptup.org/
https://forms.gle/wrpq2KE99g8TfBHQ8

=

KOORDYNATORZY w DZIELNICACH:

GRUNWALD:
e Agnieszka Jama — Zespot Przedszkoli nr 2 ul. Kasztelanska 19, 60- 316 Poznan
tel. 61 867 17 74, sekretariat@przedszkole83.pl
¢ Anna Plucinska — Przedszkole nr 1 ,Bajkowy Zamek”, ul. Jawornicka 17,
tel. 618670914, p1@poznan.interklasa.pl
JEZYCE:

Grazyna Erenz — Przedszkole nr 30 ,Maty Olimpijczyk”, ul. M. Sobeskiego 1,
tel. 61 847 29 20, sekretariat@p30poznan.pl

NOWE MIASTO:
e Malgorzata Palicka Przedszkole nr 21 ,Akademia Pana Kleksa”, Os. Orta Biatego
102, 61-251 Poznah 61 879-61-91, 21przedszkole@wp.pl
e Elzbieta Szlandrowicz — Przedszkole nr 117 ,Czecha”, Os. Piastowskie 105,
tel. 61 877 46 99, p117@poznan.interklasa.pl
STARE MIASTO:

e llona Dzikowska — Przedszkole nr 185 ,Basniowy Zakagtek”, os. Wichrowe Wzgérze
118, 61-699 Poznan, tel.61 820-21-21, sekretariat@ple185.poznan.pl
e Karolina Zawalska — Przedszkole nr 148 ,Mali Europejczycy” Os. B. Chrobrego 121
tel. 61 822 52 31, p148.poznan@gmail.com
WILDA:
Beata Piotrowska — Przedszkole nr 188 ,Debowe Ludki’, Os. Debina 15,
tel. 61 832 17 41, p188@poznan.interklasa.pl

INFORMACJE DODATKOWE:

1.

Projekt ,Przedszkolaki dla przysziosci” jest autorskim projektem opracowanym przez
Poznanski Oddziat Polskiego Komitetu Swiatowej Organizacji Wychowania
Przedszkolnego w Poznaniu z okazji obchodéw Ogdlnopolskiego Dnia Przedszkolaka
w Poznaniu.

Dostarczone wytwory pozostajg do dyspozycji organizatora i mogg zostaC wykorzystane
podczas wystaw w przestrzeni miejskiej oraz do przygotowania publikacji poprojektowe;.
Planowane dziatania poprojektowe:

= Wystawa prac (plakatow) w przestrzeni Miasta Poznania ;

= Publikacja materiatéw z przedszkoli : na stronie OMEP Poznan i OMEP Polska;

okolicznosciowa publikacja ksigzkowa.


mailto:sekretariat@przedszkole83.pl
mailto:p1@poznan.interklasa.pl
mailto:sekretariat@p30poznan.pl

4. W sprawach organizacji projektu informacji udzielajg koordynatorzy w poszczegdlnych
dzielnicach.

5. We wszystkich sprawach spornych gtos decydujgcy nalezy do organizatora projektu.

Zapraszamy i zachecamy do udzialu w projekcie, do dzielenia sie osobistymi
przemysleniami, inicjatywami oraz efektami podjetych dziatan. Wyrazamy nadzieje na
zainteresowanie naszg propozycja promowania aktywnego uczestnictwa w obchodach
Dnia Przedszkolaka 2026 r.



